ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

( 1.TETEL )
construction épitkezes, kivitelezés
demolition rombolas, pusztitas, épiilet lebontasa
disruptive banto, zavaro
to impede gatolni, akadalyozni
to inhibit akadalyozni
excessive talzott (mérték)
to strain megterhelni, megerdltetni
abandoned elhagyatott, sorsara hagyott
junkyard roncstelep
billboard oriasplakat, hirdetotabla
to erect felallitani
rebellious lazado
mischief rendetlenkedés, csinyteves
to teach somebody a lesson megleckéztetni
to burden megterhelni
by force erészakkal
voluntarily onkéntesen
awkward ugyetlen




(#Individual long turn

compulsive eating
substance

urge

to fitin

weirdo

appealing to somebody
authority
consolation

all walks of life

to alleviate
withdrawal symptom
prescription drug

compulsively

TRACK 4

kényszeres evés
anyag

késztetes, siirgetés
beilleszkedni

kulonc, csodabogar

vonzo, megnyerd valaki szamara

hatalom, tekintély

vigasz

a tarsadalom minden rétege
enyhiteni, csillapitani
elvonasi tlinet

receptre kaphato gyogyszer

kényszeresen

( 2.TETEL )

¢y Conversation TRACK 5

kulturalis egyiivé tartozas

unity and cultural belonging
sense of nationhood nemzeti hovatartozas

historic landmark meghatarozo torténelmi esemény
war for independence szabadsagharc

the foundation of the Hungarian state  magyar allamalapitas

to canonize szentté avatni

uprising felkelés

fall of communism a kommunizmus bukasa

d




ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

fireworks display
to culminate in
resurrection
pagan

deceased

tlzijatek
kicstcsosodik, tet6z
feltamadas

pogany

halott, elhunyt

(> Debate TRACK 6

undoubtedly

to pose arisk to
sodium

preservative
cardiovascular disease
hypertension
addictive

excessive

sanitary

doubtful

(#Individual long turn

contamination
sulfur

acid rain
carcinogenic
respiratory diseases
to occur

impoper

dumping

ketségteleniil

veszélyt jelent

natrium

tartositoszer

sziv és érrendszeri megbetegedés
magas vernyomas

fligg6séget okozo

talzo, tulzott

higiénikus

kétkedo, bizonytalan

TRACK 7

szennyezés

ken

savas eso

rakkelto

légz6szervi megbetegedeés
megtorténik

nem megfelel6

lerakas, elhelyezés, tarolas




3. TETEL - SZOSZEDET

to disintegrate

raw sewage
groundwater
preventative measure
water treatment plant
improper disposal of waste
degradation
insecticide

pesticide

lead

mercury

to hamper

premature death

bomlani

kezeletlen szennyviz
talajviz

megel6z6 ovintézkedes
viztisztitom{

nem megfelel6 hulladéktarolas
erozio, lepusztulas
rovaroloszer
novényvédoszer

olom

higany

gatolni, akadalyozni

ido elotti (tal korai) elhalalozas

( 3.TETEL )

¢ Conversation TRACK 8

essential

passion

to grow apart
resolution

crucial
resentment

to trigger
compatibility
domestic violence

unresolvable

@ -

alapvetéen fontos
szenvedely

eltavolodni

megoldas

donto, életbevago
neheztelés, harag
kivalt, eloidéz
Osszeférhetdség
csaladon beliili erészak

feloldhatatlan



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

like-minded

child/spousal support

standard of living

to strain parent-child relationship

disobedience

confined
natural habitat
to roam

to release
extinction
poacher
captivity
sole
breeding

to implement
to mate

offspring

(#Individual long turn

food shortage
malnutrition

essential nutrients
genetically modified food
yield

crop

hasonlo gondolkodasi
gyerek/asszonytartas

életszinvonal

megterheli a sziil6-gyerek kapcsolatot

engedetlenség

TRACK 9

szuk, korlatozott
természetes élohely
barangolni
szabadon engedni
kihalas

orvvadasz

fogsag

kizarolagos
tenyésztés
megvalositani, végrehajtani
parosodni, parzani

utod, ivadék

TRACK 10

élelmiszerhiany
alultaplaltsag
nelkilozhetetlen tapanyagok
géenmodositott élelmiszer
hozam, terméseredmény

termény




to be resistant to
pest

weed

pesticide
herbicide
additive gene
opposition to
rigorous

to incorporate into

unpredictable consequences

4. TETEL - SZOSZEDET

ellenallo valamivel szemben
rovarkartevo

gyomnoveény

rovarirtoszer
novényvédoszer

adalék génhatas
szembenallas, ellenkezés
szigorQ

beolvaszt, belevegyit

kiszamithatatlan kovetkezmények

(& TETEL )

¢y Conversation TRACK 11

to be eligible
national curriculum
diverse

orphanage
homeless shelter
poverty
academically
awareness

cognitive

to place a burden on

abandoned

.

jogosultnak lenni

nemzeti alaptanterv

valtozatos, sokrétu

arvahaz

hajléktalanszallo

szegényseg

a tanulmanyokhoz kapcsolodoan
tudatossag

megismero, tudassal kapcsolatos
leterhelni valakit

elhagyott, sorsara hagyott



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

protein

to evolve
carnivores
fibrous
amino acid
adequate
saturated
hypertension

digestive system
greenhouse gas emission

to graze
feed

to neutralize

fehérje

kifejlodni, kialakulni
hisevo

rostos

aminosav
megfelelo, elegendd
telitett

magas vernyomas
emésztérendszer

uiveghazhatast kivalto gazok
kibocsatasa

legelni
takarmany

semlegesiteni, kozombositeni

@Individual long turn TRACK 13

family get-together
to keep up with
social interaction
to keep an eye on
ageing

evenly

to allocate
boundary
unavoidable

pitfall

csaladi 6sszejovetel
tartani a lépést

tarsas érintkezés
szemmel tartani
id6s0d6

egyenlé meértékben
kiosztani, megallapitani
hatar, korlatozas
elkerllhetetlen

csapda, buktato




5. TETEL - SZOSZEDET

( 5. TETEL )

(> Conversation

amusement park

betting

gambling

virtual reality

to bring about

broadcast of visual content

video sharing site
streaming video on demand

significantly lower subscription cost
appealing

genre

exertion

to win an election

gender

to bet on

to get stuck
manageable
accurate

to overlook
to evaluate
to accomplish

artificial

o

vidampark

fogadas

szerencsejatéek

virtualis valosag

eloidézni, kivaltani

vizualis tartalom kozvetitése
vide6 megoszto oldal

kb. igény szerinti videdadatfolyam-
atvitel

jelentésen alacsonyabb el6fizetési dij
vonzo

mifaj

eréfeszités, megerdltetés

megnyerni egy valasztast

nem

fogadast kotni valamire

elakadni

kezelheto

pontos, preciz

elkeriili a figyelmet
(ki)ertékelni
megvalositani, teljesiteni

mesterséges, mesterkélt

TRACK 14

TRACK 15



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

commitment

safety-conscious

elkotelezettség

biztonsagot elényben részesitd

[:f?lndividual long turn TRACK 16

severity
avalanche

to accumulate
mountainous terrain
snow slide
hazard
landslide
debris
consequence
deforestation
fragile
mudslide
loose

steep

crust

to snap
smashing
plate

dam

devastating

sllyossag

lavina

felgyiilemlik, 0sszegydjt
hegyi terep
hocsuszamlas

veszely
foldcsuszamlas
tormelék
kovetkezmeny
erddirtas

torékeny
sarcsuszamlas

laza

meredek

kéreg

eltorik, szétroppan
zUzodas, osszelitkozés
lemez

gat

pusztito




6. TETEL - SZOSZEDET

( 6.TETEL )

¢y Conversation TRACK 17

dehydration
fluid balance
fluid loss

to impair
endurance
bladder
kidney stone
constipation
metabolism
intoxication
diluted
scarcity
waste water treatment

water management

kiszaradas

folyadék egyensily
folyadékvesztés
gyengiteni, karositani
alloképesség, kitartas
hagyholyag

veseko

székrekedés
anyagcsere
részegség, mamor
hig

szlikosseg, ritkasag
szennyvizkezelés

vizgazdalkodas

(™ Debate TRACK 18

rowing machine
treadmill

dumbbell

incline bench

power tower

to be at your disposal
to chat up

to get distracted

.

evezopad

futopad

sulyzo

fekvenyomo pad
hizodzkodo-tolodzkodo allvany
rendelkezésre all

szoba elegyedni

kizokkenni



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

professional guidance
to adjust to

transition from ... to ...
commitment to

the right state of mind

(= Individual long turn

social and economic order

in ever greater amounts
consumption beyond basic needs

perseverance
mass production
excessive
processing

to undermine
nutritional value
landfill
destructive

disposable, replaceable and easily
accessible

to infect

szakavatott segitseg
alkalmazkodni valamihez
atalakulas, atallas
elkotelezettség, elszantsag

megfeleld lelkiallapot

TRACK 19

tarsadalmi és gazdasagi berendezkedés
egyre novekvo meértékben

alap sziikségletet meghalado
fogyasztas

kitartas, allhatatossag
tomegtermelés
thlzott mértéki
feldolgozas

alaasni, alaaknazni
tapanyagertek
szemettelep

artalmas, rombolo

eldobhato, lecserélheto és konnyen
megkaphato

megfertdzni, megmételyezni




7. TETEL - SZOSZEDET

( 7.TETEL )

(> Conversation

carbon footprint

component

carpooling

to see to something

to maintain

in-season produce

to unplug

CFL (compact fluorescent lamp) bulb
DIY (do it yourself)

solar panel

to be done by the book

to go the opposite of the book's plot
widespread

to come to life

to depict

confines of reality

appealing

to appeal to

jam-packed schedule

time span

dedication

.

TRACK 20

okologiai labnyom
alkotorész, osszetevo

kozos autohasznalat
odafigyelni/ iigyelni valamire
karbantartani

szezonalis termény

kihGzni a konnektorbol
elektronikus kompakt fénycs6
barkacsolas

napkollektor

TRACK 21

a konyv alapjan kesziilt

ellentmond a konyv cselekményének
széles korokben ismert

életre kelni

bemutatni, jellemezni

a valosag korlatai

vonzo, megnyerd

elnyerni valakinek a tetszését
telezsufolt napirend

idétartam

elkotelezettseg



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

(#Individual long turn

compulsive

to feel compelled to

to interfere with

debt

devastating

behavioral issue
compulsion

to excess

to be obsessed with
adrenalin junkie

to crave

at an unprecedented rate
compulsive shopping
ingenious

to urge somebody to do something

to be indebted

TRACK 22

kényszeres, megrogzott
kényszert érezni valamire
utkozni, gatolni

adossag

pusztito, elsopré
viselkedészavar
kéenyszer

mértékteleniil, tilzottan
megszallottja valaminek
adrenalin fliggo
sovarogni, vagyakozni
példa nelkili itemben
kényszeres vasarlas
leleményes, talalékony
0sztonozni, surgetni

el van adosodva

( 8.TETEL )

¢y Conversation

pore
reserve
gene
timber

construction

TRACK 23

porus

tartalék

gen

épiiletfa, firészaru

kivitelezés, épitkezes




8. TETEL - SZOSZEDET

revenue
tranquil

scenic
orienteering

to pursue

timber extraction
dam construction

tourist resort

to increase sales

the most powerful marketing tool
to strengthen brand loyalty

to create a new customer base
throwaway society

to resist the temptation of ads

a wide array of options
undoubtable

lucrative
intersection

driving force of economic growth
recession

subsequently

consumption based economy

to generate waste

@ -

bevétel

nyugodt, békés, zavartalan
festdi, latvanyos
tajéekozodasi futas

folytat, iz

fakitermelés

gatépités

udilotelep

TRACK 24

novelni az eladott termékek
mennyiségét

a leghatékonyabb marketing eszkoz
erdsiteni a markah(iséget

{j vevokort kialakitani

pazarlo tarsadalom

ellenallni a reklamok kisértésének
a lehetéségek széles kore
vitathatatlan

viragzo/ hasznot hozo

Utkeresztezddeés, kozlekedési
csomopont

a gazdasagi fejlédés mozgatorugoja
gazdasagi valsag

kovetkezésképpen

fogyasztasra épliilé gazdasag

szemetet termelni



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

(= Individual long turn ©) TrRack 25

compulsory

tuition fee

to acquire

vocational school
secondary technical school
grammar school
bilingual school

National Core Curriculum
to pursue

tertiary education
bachelor degree

master degree

kotelezd

tandij

elsajatitani

szakiskola (szakmunkasképzé)
szakgimnazium

gimnazium

kéttannyelv( iskola
Nemzeti Alaptanterv
folytat, kovet

felsdoktatas

kb. féiskolai szintii diploma

kb. egyetemi szintl diploma

( 9. TETEL )

¢ Conversation TRACK 26

brick-and-mortar retail outlet
opening hours

homebound

exchange

refund

infinite

overwhelming

vendor

myriad

hagyomanyos bolt (épiilet)
nyitvatartasi id6
otthonahoz kotott
termékcsere
pénzvisszatérités

végtelen

elsopro, ellenallhatatlan
kereskedo, elado

szamtalan, sokasag




9. TETEL - SZOSZEDET

leaflet

tailored to somebody’s needs
eager

pushy

to put up with

to deter somebody from
tactile

precaution

szorolap

valakinek az igényeihez igazitva
buzgo, lelkes

nyomulos, ramends

eltlirni valamit

elvenni a kedvét valamitdl
tapinthato, kézzel foghato

ovintézkedés

("> Debate TRACK 27

landline phone
transportable
hire purchase
capability

to distract from
poorly lit area
tracking
assurance

to be obsessed with

vonalas telefon

hordozhato

részletfizetés

képesség, adottsag
eltériteni, elvonni

rosszul megyvilagitott teriilet
nyomonkovetés
bizonyossag, biztositék

megszallottja valaminek

@Individual long turn TRACK 28

well-defined
curriculum
academic content
standardized
comprehensive

provision

@ -

jol meghatarozott, alaposan kidolgozott
tanterv

tananyag

szabvanyos, egysegesitett

atfogo, széleskor(

ellatas, (szolgaltatas) nydjtasa



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

to de-enroll
assignment
boy scout

further training

kiiratni, kiiratkozni
feladat
cserkész

(szakmai) tovabbképzés

(10 TETEL )

to take out a student loan
state-financed

tuition fee

to deduct

undergraduate

to be entitled to
merit-based

scholarship

grant

brain drain

burning issue

to oblige somebody to do something
controversial

expertise

TRACK 29

diakhitelt felvenni
allamilag finanszirozott
tandij

levonni
egyetemi/féiskolai hallgato
jogosultnak lenni valamire
érdemeken alapulo
osztondij

segély

agyelszivas

égeto probléma

kotelezni

ellentmondasos, vitatott

szakértelem




10. TETEL - SZOSZEDET

urge

trait

willpower

glimpse

to expose to

to perceive

academic performance

to accomplish

késztetes, siirgetés
jellemvonas, tulajdonsag
akaraterd

pillantas, ralatas, kitekintés
kitenni valamilyen hatasnak
észlelni, érzékelni

iskolai teljesitmény

teljesiteni, vegrehajtani, megvalositani

(#Individual long turn S TRACK 31

percussion

distant ancestor

to bond socially

to comfort

to evolve
instrumental music
to enhance the mood
outlet

source of income
to pass by
instrument case
healing effect
learning disability

to be aware of

utéhangszer

tavoli 6s

tarsas kapcsolatot kialakitani
megvigasztalni

kifejlédni

hangszeres zene

javitani a kedélyallapotot
megnyilvanulasi forma/ lehetéség
beveteli forras

elhaladni

hangszertok

gyogyito hatas

tanulasi nehézség

tudataban lenni valaminek



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

( 1.TETEL )

(> Conversation

enthusiasm

to demotivate somebody from
genuine

praise

feedback

to relate something to something
clearly defined objective
otherwise

to have a say in

assignment

to excel

interaction

to catch up with the others

to fuel trade

to boost economy

consumer demand

to cut back on costs

poor employment environment
unreasonable terms

to exploit

high standard of living

low end material

TRACK 32

lelkesedeés

elvenni a kedvét valamitol

Oszinte, eredeti

dicséret

visszacsatolas

0sszekapcsolni, 0sszefiliggésbe hozni
egyértelmien meghatarozott célkitiizés
maskiilonben, egyébként
beleszolasa van valamibe

feladat

kitinni, kiemelkedni

kolcsonhatas

felzarkozni

TRACK 33

felpezsditeni a kereskedelmet
fellenditeni a gazdasagot
fogyasztoi igény/kereslet
lefaragni a koltségeket

rossz munkakoriilmények
hatranyos feltételek
kizsakmanyolni

magas életszinvonal

rossz mindségl alapanyag




11. TETEL - SZOSZEDET

widespread consumer dissatisfaction
detrimental impact on

to keep up with

throwaway society

waste management

material possessions

(= Individual long turn

remedy

herbal
imbalance
prerequisite
contrary to
mainstream/conventional medicine
to intervene
holistic approach
to overload

to accumulate
chiropractics
spine

coverage
dedication

commitment

széleskoru fogyasztoi elégedetlenség
karos hatas

tartani a leépést valakivel

pazarlo tarsadalom
hulladékgazdalkodas

anyagi javak

TRACK 34
gyogyir

gyogynoveny alapl
kiegyensilyozatlansag

elofeltétel

ellentétben valamivel

elfogadott (nyugati) orvoslas
beavatkozni

holisztikus, teljes korti megkozelités
talterhelni

felgyiilemleni

gerincmasszazs

gerincoszlop

biztositas

odaadas

elkotelezettség
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(12 TETEL )
to manage money pénzt kezelni
to appreciate értékelni, megbecsiilni
consequence kovetkezmeny
to bargain alkudozni
to get somebody in the habit of raszoktatni valamire
to be in two minds about nem tud donteni valami fel6l
drive hajtoerd, mozgatorugo
to budget koltségvetést késziteni
abstract elvont
to shrink 0sszezsugorodni, elapadni
debit card bankkartya
to keep track of nyomon kovetni
obvious nyilvanvalo, egyértelm
instantly azonnal
brand new vadonatdj
substitute for helyettesités, potlek
landline vonalas telefon
answering machine lizenetrogzito
real time news valos idejl hirek
snail mail postai level
to customize testre szabni
information overwhelm nyomasztdo mennyiségi informacio

- oo )



12. TETEL - SZOSZEDET

to rack up

content

sedentary lifestyle
to distract

to underperform

online predator

(= Individual long turn

extracurricular activity
common interest
self-esteem

time management
remedial course

to catch up with
long-term commitment
volunteering
community service

to broaden somebody’s perspective of
the world

curiosity
to overdo

tight schedule

felhalmozni

tartalom

ilé életmod

eltériteni, (figyelmet) elvonni
alulteljesiteni

netes ragadozo

TRACK 37

tanoran kiviili elfoglaltsag
kozos erdeklodeési kor
onbecslilés

idébeosztas

korrepetalas

felzarkozni

hosszl tavi elkotelezettség
onkénteskedeés

kozmunka

tagitani a latokorét
kivancsisag
talzasba vinni

szoros idobeosztas
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(13 TETEL )

(> Conversation

adolescence

body image
self-esteem
attitude to
balanced
particularly

to fitin

to be under pressure
to tease somebody
physical disability
to contribute to

to be related to
mood swing

risk factor

eating disorder

to revolve around
to take something for granted

the grass is always greener on the
other side

accordingly

greedy

TRACK 38

serdulokor, kamaszkor
testkép

onbecsiilées

hozzaallas, viszonyulas
kiegyensulyozott
kulonosen
beilleszkedni

nyomas alatt lenni
ugratni valakit

testi fogyatékossag
hozzajarulni valamihez
kapcsolatban van valamivel
hangulatingadozas
kockazati tényez6

étkezési rendellenesség

TRACK 39

valami korul forogni

készpénznek venni valamit
a szomszed flije mindig zoldebb

ennek megfeleléen

kapzsi




=

14, TETEL - SZOSZEDET

(=Individual long turn

crayon

caveman

canvas

brush stroke
tomb

marble

to develop a film
scriptwriting

to capture an image

zsirkréta
6sember
(fest6)vaszon
ecsetvonas

sirko

marvany

filmet el6hivni
forgatokonyviras

latvanyt megorokiteni

(14 TETEL )

(> Conversation

sleep deprivation
to eliminate
deadline

to accomplish
detrimental
overburdened
high-achiever

to fall behind
time management
to be beyond a student’s ability
irritability

to lash out at

alvashiany
kikiiszobolni

hatarido

végrehajtani, megvalositani, teljesiteni

hatranyos, karos

talterhelt

jol teljesito (diak)

lemaradni valaki mogott
idébeosztas

meghaladja a diak képesséegeit
ingerléekenység, érzékenység

kirohanni valaki ellen, nekiesni
valakinek

TRACK 40

TRACK 41
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to trigger

release of adrenaline
to be associated with
euphoria
thrill-seeker

to crave

severity

to exercise multiple muscle groups
endurance

safety gear
emotional bond

to pursue

to perform stunts
hand rail

passer-by

(#Individual long turn

to ingraine
to administer
CPR

martial arts

to attain

social oversharing

maintaining privacy

TRACK 42

kivaltani, eloidézni

adrenalinloket

kapcsolatban van valamivel

euforia, joérzes, feldobottsag
izgalomra vagyo (ember)
vagyakozni, sovarogni

komolysag

szamos izomcsoportot megdolgoztatni
alloképesség, kitartas

biztonsagi felszerelés

érzelmi kotelék

folytatni, csinalni

kaszkaddér mutatvanyokat bemutatni
(védé)korlat, karfa

jarokelo, gyalogos

TRACK 43

beleivodni, meggyokeresedni
végrehajtani, igazgatni
Ujraélesztés klinikai halalbol
onvédelmi/kiizdésportok

elérni, megszerezni, megvalositani

tal sok személyes vagy semmitmondo
informacio megosztasa a kozossegi
halézatokon

maganszféra megorzése

oo )
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predator

personal finance
money management
to refine

interest rate

to fall victim to
deceptive

cutting-edge technology

self-reliant

ragadozo

pénziigyek

a pénziigyek kezelése
csiszolni, finomitani
kamatlab

aldozataul esni
megtévesztd
csUcstechnologia

onmagara tamaszkodni képes,
magabiztos

(15 TETEL )

¢ Conversation TRACK 44

to observe
cognitive

to verbalize

to reveal

to exaggerate
therapeutical use
expressive
awareness
confidence builder
stage fright

outlet

to perceive reality
insight into

to empathize with

@ -

megfigyelni, felfedezni
megismero, tudassal kapcsolatos
szavakba foglalni

felfedni

eltalozni

gyogyaszati felhasznalas

kifejezd

tudatossag

onbizalom épito

lampalaz

megnyilvanulasi alkalom/lehetoség
felfogni/értelmezni a valosagot
bepillantas

egyiitt érezni valakivel
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curriculum tananyag, tanterv
one-on-one teaching egyénre szabott oktatas

to dwell on elidozni

standardized assessment egyseges ertekelés

one size fits all egy kaptafara késziilt

to tailor testreszabni

vulnerable to sebezhet6

abuse visszaélés, rossz banasmod
sacrifice aldozat

to put something aside hattérbe szoritani

(=Individual long turn ) TRACK 46

to fall prey to automation

az automatizalas aldozataul esni

extinct kihalt

self checkout machine onkiszolgalo pénztargeép
cashier pénztaros

labour market munkaerdpiac

automated kitchen assistant automata konyhai robot
consistent kovetkezetes, megegyez6
standardized egységes, szabvanyos, sorozatgyartott
news coverage hirkozlés, tudositas

and the like és az ehhez hasonlo dolgok
snail mail hagyomanyos postai levelezés
to do without elboldogulni valami nélkiil

kozlizemi szolgaltatasok fogyasztasat
meéré ora

- oo )

meter
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meter reader

to get phased out

to process information
off-site

to assess

physical and verbal abuse

lumberjack

oraleolvaso

kiszorulni

informaciot feldolgozni

nem a helyszinen

felbecsiilni, kiértékelni

testi sertés és szobeli sértegetés

favago

(16 TETEL )

¢y Conversation TRACK 47

burnt out

to do without
to come across
mindset

social isolation
spark
newfound
stressor

self esteem

to overcome

reasonable

kiegett

boldogulni valami néelkl
osszefutni valakivel
latasmod, elkotelezettség
tarsadalmi elszigetelddés
szikra

Ujonnan felfedezett
stressz faktor

onbecslilés

legyOzni

ésszerl
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to authorize

social issue

to drain the bank account
to evade taxes

money laundering

to eliminate

to malfunction

(#Individual long turn

threat

rumour

to spread

to exclude

on purpose

peer

self-esteem

to be isolated from
to identify with
anxiety

decreased academic achievement
embarrassment
humiliation

healthcare

TRACK 48

felhatalmazni

tarsadalmi probléma
megcsapolni a bankszamlat
adocsalast elkovetni
pénzmosas

kikliszobolni

meghibasodni

TRACK 49

fenyegetés

pletyka

terjedni, terjeszteni

kizarni, kirekeszteni
szandékosan

kortars

onbecsiilés

el van szigetelve

azonosulni valamivel
aggodalom, szorongas
romlo tanulmanyi teljesitmény
zavarodottsag, szégyenkezes
megalazas

egészségiigyi ellatas
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g

( 17.TETEL )
¢y Conversation TRACK 50
dreaded rettegett
to ease enyhiteni, megkonnyiteni
congestion kozlekedési dugo

low-emission

solar panel

reliance on

power grid

to coordinate traffic lights
roundabout
congestion fee

to give priority to
operating efficiency
to be hooked on
advocate
bike-share system
to deploy

barrier

alacsony karos anyag kibocsatast
napelem

valamitol valo fligges
aramhalozat

osszehangolni a kozlekedési lampakat
korforgalom

dugodij

elsébbséget adni

a miikodés hatékonysaga

odavan valamiért

sz0sz010, tamogato

kerékpar kolcsonzési rendszer
telepiteni, bevetni

gat, akadaly, valaszfal

("> Debate TRACK 51

prominent
trustworthy
vulnerable
reliability

awareness

kiemelkedo
megbizhato
sebezhet6
megbizhatosag

tudatossag
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governmental policy
public opinion

to mislead

political party

to overemphasize
to receive undue importance

ideal
masterpiece
to homogenize

diversity

kormanypolitika
kozvéelemény
felrevezetni
politikai part
eltdloz, talértékel

talzott (ki nem érdemelt) figyelemben
részesiil

példakeép, balvany
mestermu, mualkotas
homogenizalni, egyformava tenni

sokszin(liség

@Individual long turn ) TracK 52

overpopulation

to entail

Industrial Revolution
ipari forradalom
population growth
birth/death rate
implication

to cut down trees
to absorb

poverty

to die of starvation
malnourished

social unrest

talnépesedeés

maga utan von, kivalt valamilyen hatast

népességnovekedés
szlletési/halalozasi arany
beleértés, jelentdség, horderd
fat kivagni

elnyelni, felszivni

szegényseg, nincstelenség
éhenhalni

alultaplalt

(tarsadalmi) zavargas
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(18 TETEL )
nomadic hunters and gatherers nomad vadaszo és gylijtogeto népek
game vadallat
riches of unfathomable value mérhetetlen gazdagsag
to conquer meghaoditani
at an unprecedented rate példa nélkiili itemben
the movement of troops (katonai) csapatmozgas
to facilitate megkdnnyiteni, elésegiteni
seaside resort tengerparti idiil6hely
thermal bath gyogyfiirdo
pilgrim zarandok
missionary misszionarius, hittérito
religious conviction vallasos meggy6z6dés
trainee craftsman kézmivestanonc
privileged kivaltsagos
mass tourism tomegturizmus
to feel like kedve van valamihez
to set up beallitani
plot jelenet
to rewind visszatekerni
confine korlat, bezartsag
distraction zavaro tényez6
to natter fecsegni
(a () s
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to crunch

to spoil

(= Individual long turn

procedure

hazard identification and control
ongoing safety training for employees

safety equipment and protective gear

job related accident
sense of assurance
economic crisis

law enforcement
unskilled labourer

brain drain
to be of growing concern worldwide

to invest in the education

to boost the economy

ragcsalni

elrontani, tonkretenni

TRACK 55

eljaras, folyamat

veszélyt jelent6 tényezok
beazonositasa és kezelése

munkavallalok folyamatos
munkavédelmi oktatasa

biztonsagi berendezések és
védofelszerelés

munkahelyi baleset
biztonsagérzet
gazdasagi valsag
rendészet
segédmunkas
agyelszivas

vilagszerte névekvé aggodalomra ad
okot

befektetni az oktatasba

fellenditeni a gazdasagot

(19 TETEL )

job-search
potential

job opening

TRACK 56

allaskeresés
lehetséges

allaslehetéség
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door-to-door job-hunting

cold calling

rejection

recruitment/ job hunting agency
recruiter

headhunter

to streamline the search

CV (curriculum vitae)

relevant experience

to do voluntary work

industry trade show

compatible

access

one-time investment
to stare at

flashlight

capability

(= Individual long turn

increasingly
green

approach to
cultural heritage

environmental impact of tourism

@ -

lehetséges munkaadok személyes
felkereséese

reklam céla telefonhivas
visszautasitas

munkaerd kozvetitd iroda
(munkaerd) toborzo
fejvadasz

személyre szabni a kereséest
oneéletrajz

vonatkozo munkatapasztalat
onkéntes munkat végezni

allasborze

TRACK 57

kompatibilis
hozzaférés

egyszeri befektetés
bamulni valamit
zseblampa

képesség

TRACK 58

novekvé meértékben
kornyezetbarat
hozzaallas, viszonyulas
kulturalis orokség

turizmus kornyezetre gyakorolt hatasa



ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

adaptation to

maintenance

to associate with

sustainable development
economic

prosperity

to generate waste

endangered animal and plant species
reforestation

management of natural resources
to extract

diversity

poverty

environmentalist

environmental awareness

alkalmazkodas

megtartas, fenntartas

kapcsolatba hozni valamivel
fenntarthato novekedeés

gazdasagi

gazdagsag, prosperitas, konjunktira
szemetet termelni

veszélyeztetett allat és novényfajok
erddtelepités

természeti er6forrasok kezelése
kitermelni

valtozatossag, diverzitas
szegenyseg

kornyezetvedo

kornyezettudatossag

(20, TETEL )

commercial bank
investment bank
bank loan
development bank
bank account

to take out a loan
current account

standing order

TRACK 59

kereskedelmi bank
befektetési bank
bankkolcson
fejlesztési bank
bankszamla
bankkolcsont felvenni
folyoszamla

fizetési meghagyas
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to make a deposit pénzt banka betenni

to withdraw money pénzt felvenni

savings account megtakaritasi szamla
interest kamat

on credit hitelre

account balance szamlaegyenleg

accessible hozzaférhetd

ease gondtalansag

to entail maga utan von

proficiency jartassag, szakértelem
classroom setting osztalytermi kornyezet
confinement bezartsag, fogsag

crucial életbevago, elengedhetetlen
theoretical elméleti

enduring affection tartos vonzalom/ ragaszkodas
esteem tisztelet, megbecsiilés
mutual bond kolcsonos kotodés
self-disclosure kitarulkozas, megnyilas
adjustment alkalmazkodas

life span élettartam

social interaction skills tarsas érintkezési készsegek
striving for kiizdelem, torekvés

e
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cognitive

to withdraw from
widowhood
deteriorating health
to expand into
rewarding

to prolong
exploitation of labour
human trafficking
communicable disease

to overpower

kognitiv, megismerd, tudassal
kapcsolatos

visszahuzodni, visszavonulni
megozvegylilés, 0zvegység
romlo egészsegi allapot
kiterjedni, terjeszkedni
érdemes, kifizet6do, kielégitd
meghosszabbitani

munkaerd kizsakmanyolasa
embercsempeészet

fert6z6 betegség

legy6zni, elnyomni

( 21 TETEL )

¢y Conversation TRACK 62

heritage

specialty museum

to appeal to all tastes
exhibit

appealing

in-depth information

to be on the path to
curator

to capture the experience
aesthetic experience

depth

orokség

szakosodott mizeum

minden izlést kielégiteni
kiallitasi targy

vonzo, érdekes

mélyrehato/ kimerit6 informacio
jo Gton halad valami felé
kurator, mizeumvezeto
megragadni az élmeényt
esztétikai elmeny

mélység
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("> Debate TRACK 63

emission
greenhouse gas
environmentally conscious
to take action
efficiency

fleet

fuel efficient
budget airline
hidden charges
to refrain from
forced landing
far off destination

hijacking

karos anyag kibocsatas
liveghazhatast kivalto gaz
kornyezettudatos
lepéseket tenni
hatékonysag

flotta
tizemanyag-hatékony
fapados légitarsasag
rejtett koltsegek
tartozkodni valamitdl
kéenyszerleszallas
tavoli aticél

gépeltérités

(% Individual long turn TRACK 64

mass-production

printing press

to gain access to

Industrial Revolution
spinning Jenny

steam engine

low-wage labourer
craftsman

livelihood

machine breaking movement

automation

@ -

tomegtermelés

nyomda

hozzaférést szerezni valamihez
ipari forradalom

fonogép

gbzgép

alacsony béri munkas
kézmlives

megélhetés

géprombolo mozgalom

automatizalas
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assembly
welding
to object to

opponent

0sszeszerelés
hegesztés
tiltakozni valami ellen, ellenezni

ellenfél, ellenzé

(22 TETEL )

to take out insurance
insurance policy

premium

claim

financial loss

transfer of risk

to pay off a debt/loan

the car is written off
compulsory third party insurance
contents insurance
consumer credit insurance

to make a claim

to pass on
to thrive on
sensationalism

to imitate

TRACK 65

biztositast kotni

biztositasi kotvény
biztositasi dij

karbejelentés

anyagi veszteség

kockazat atruhazas
adossagot/kolcsont visszafizetni
totalkaros

kotelezo feleldsségbiztositas
ingdsag biztositas
hitelbiztositas

igénybejelentést tenni

TRACK 66

atadni
novekedni, boldogulni
feltiinéskeltés

utanozni
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to outdo felulmalni

trait jellemvonas

overnight egyik naprol a masikra

ratings nézettség

scripted forgatokonyv alapjan jatszodik
to fall for the bait bekapni a csalit, beddlni valaminek
perception érzékeles, felfogas

to facilitate elémozditani, el6segiteni
hassle zlirzavar, bonyodalom

life expectancy varhato legmagasabb élettartam
to restore helyreallitani

organ szerv

stem cell Ossejt

sensor érzékelo

General Practitioner (GP) haziorvos

grant somebody insights into bepillantast nyajt valamibe
portable hordozhato

as far as music goes ami a zenét illeti

to redefine Ujra meghataroz

paperback puha fedell konyv

hardcover kemény fedel( kdnyv
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( 23.TETEL )

¢2)Conversation TRACK 68

high priority

to boost self-confidence
to impress somebody

to stay true to oneself
nerve damage

to generate

to launch

elsodleges szempont

novelni az onbecstulést

jo benyomast kelteni valakiben
hi marad 6nmagahoz
idegkarosodas

létrehozni, eldidézni

piacra dobni

venue
easily consumable

distraction from

angle

to peek into

to portray

set

to occur

fluctuation

crafted

static nature

to trace back to ancient times
amid

to appeal to

helyszin

konnyen fogyaszthato
figyelemelterelés

szog (kamerabeallitas)
bekukucskalni
bemutatni, jellemezni
beallitas, diszlet
lezajlani, megtorténni
ingadozas

megmunkalt, kidolgozott
statikus/mozdulatlan jelleg
visszavezetni az okorig
kozepette

elnyerni valakinek a tetszését




d
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@Individual long turn TRACK 70

isolation

fraud

commercial pressure
rejection

to generate waste
consumer society
throaway society
unpredictable

food additives
asbestos

to outweigh

lethal

commodity

to shape public opinion
electric grid

to leave a digital trail

to abuse

elszigetelddes

csalas, atverés

kereskedelmi nyomas

elutasitas

szemetet termelni

fogyasztoi tarsadalom

kb. pazarlo tarsadalom
megjosolhatatlan, kiszamithatatlan
élelmiszeripari adalékanyagok
azbeszt

felulirni

halalos

arucikk

formalni a kozvélemeényt
elektromos halozat

digitalis nyomot hagy maga utan

visszaélni valamivel, kihasznalni
valamit

(24 TETEL )

¢y Conversation S TrRACK 71

to deprive somebody of
devastating
emotional bond

to foster

megfosztani valakit valamitol
rombolo, pusztito
érzelmi kotelek

taplalni, elémozditani, el6segiteni
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to spark immense grief
to attach to somebody
to enter the wedlock
through thick and thin
to stand by somebody

oriasi banatot okozni
kotodni valakihez
hazassagra lépni
joban-rosszban

kiallni valaki mellett

(™ Debate TRACK 72

timing
appropriate

to make up for
full-fledged
due diligence
to opt for

in return for
strict schedule
reputable

to know something inside out

idozités

megfeleld

karpotolni

teljeskori

megfelel6 gondossag
valasztani

cserébe valamiért
szigor( idébeosztas
jo hirt

tovir6l hegyire ismerni

(= Individual long turn S TrRack 73

to intensify

tension

to release emotions
expert

upbeat

at someone else’s expense

immunity to diseases

felerdsiteni, fokozni
fesziiltség
érzelmeket feloldani
szakérto

vidam

valaki mas karara

betegségekkel szembeni
ellenalloképesség
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accurate

to give you a brand new perspective on
to unwind

to become hooked on

to take an unwanted twist

binge watching

pontos, preciz, hiteles

vadonatlj megvilagitasba helyezni
ellazitani

rakattanni valamire

nem kivant fordulatot venni

(filmdozs) tulzasba vitt filmnézés

( 25.TETEL )

¢y Conversation

to deal with defeat
interaction

for the benefit of the team
togetherness

to engage in sports
mood-enhancement effect
lasting

inactive

prevalent

dedication / commitment to
persistence

to pay off

to translate into

words of praise

high-five

at the expense of

academic performance

@

TRACK 74

feldolgozni a vereséget
interakcio, kolcsonhatas

a csapat javara/érdekében
Osszetartozas

sport tevekenységet folytatni
hangulat/kedélyallapot javito hatas
hosszan tarto

tétlen, lusta

elterjedt, gyakori
elkotelezettség

kitartas

kifizetédni, megtérilni
atultetni, vonatkoztatni
dicséro szavak

pacsizas

valaminek a karara

tanulmanyi elémenetel
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cardiovascular disease

bone mineral density

sziv és érrendszeri meghetegedés

csontsliriseég

("> Debate TRACK 75

overpopulation
obstacle to something
capital

malnutrition
significantly

asteroid strike

ro eradicate

back-up plan

to capture

harsh

thlnépesedes
akadalya valaminek
toke

alultaplaltsag

jelentés mértékben
aszteroida becsapodas
kiirtani

tartalékterv

elfogni, megragadni

kiméletlen, kemény, szigoru

(#Individual long turn ) TraCK 76

traffic congestion
to attribute to
to opt for

to contribute to

greenhouse gas emission

fossil fuel

depletion of natural resources
rage
to unwind

maintenance

kozlekedeési dugo
valaminek tulajdonitani
valasztani valamit
hozzajarulni valamihez

tiveghazhatast kivalto gazok
kibocsatasa

allati maradvanybol képzodott
energiaforras

természeti er6forrasok kimeritése
diih, diihongés
leereszteni, kikapcsolodni

karbantartas
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congestion charge
speeding fine
commuter

payoff

fatality

well lit

to patrol

dugodij

gyorshajtasi biintetés

ingazo (ember)

eredmény, hozam, pozitivum

halalos kimenetell szerencsétlenség
jol megvilagitott

jarérozni

( 26.TETEL )

consumer durable

drudgery

to eliminate

to facilitate

labour market

supervision

to carry out

to bombard somebody with something

uninterrupted

athlete
to foster
outcome

resilience

.

TRACK 77

tartos fogyasztasi cikk
robotolas, taposomalom
kikiiszobolni

megkonnyiteni, elésegiteni
munkaerdpiac

feliigyelet, ellendrzés
végrehajtani

elarasztani valakit valamivel

zavartalan

TRACK 78

sportolo
elémozditani, el6segiteni
eredmeény, kimenetel

rugalmassag
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dip in performance
losing streak

to weigh on the shoulders of
to be a great fit for
effort
accomplishment
no doubt

incentive

mastery
dedication to

to correlate to
work ethic

shared goal
to see eye to eye with

interpersonal dynamics
to get along
clique

to complement each other

teljesitményromlas

vesztes széria

valakinek a felel6ssége
tokéletesen megfelel valakinek
eréfeszités

teljesitmeny

nem kétséges

0sztonzé erd

kivalosag, ligyesseg

odaadas, elkotelezettség
osszefiiggesben van valamivel
munkamoral

kozos cél

felfogasuk megegyezik, kozos
véleményen vannak

csoportdinamika
jol kijonni valakivel
klikk

kiegésziteni egymast

@Individual long turn ) TrRACK 79

to revolutionize
destructive

to nurture

to emerge

to lapse
regardless of

otherwise

forradalmasitani
rombolo, pusztito
taplalni

felbukkanni, kialakulni
megszlinni, eléviilni
fliggetleniil valamitdl

maskulonben




productivity
competitive
attribute
vulnerable

to prey on

stalking

misguided

feeling of inferiority
determine somebody’s self-worth
to be detrimental to
content distribution

indiscreet

27. TETEL - SZOSZEDET

termelékenység
versenyképes

jellemvonas, tulajdonsag
sebezhet6

vadaszik valakire

zaklatas

felrevezetett

alacsonyabb rend(iség érzete
meghatarozni, hogy 6nmaga mennyit ér
hatranyos, karos

tartalom megosztas

tapintatlan

( 27.TETEL )

to get along with

to adapt to

to be at hand

to do somebody a favour
overheads

to deprive somebody of

to be a pain in the neck

TRACK 80
jol kijonni valakivel

alkalmazkodni valakihez

kéznél van

szivesseéget tenni valakinek
rezsikoltsegek

megfosztani valamitol

pap valakinek a hatan
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income

satisfaction
well-being

human nature

to take into consideration
overwork

tight deadline

in lust of

workaholic

to promote

working hours
restless

degradation of health
ageing before time

to sacrifice

(#Individual long turn

athlete

boost performance
commercialized

to hold sacred
ethos

to get hold of

to rake in money

to hog the limelight

concussion

jovedelem
elégedettseg

jolét

emberi természet
figyelembe venni
talora

szoros hatarid6
valami utan valo epekedés
munkamanias
el6léptetni
munkaido
nyugtalan, ideges
egészsegromlas
ido eldtti oregedeés

felaldozni

TRACK 82

sportolo

megnovelni a teljesitményt
elizletiesedett

szentnek és sérthetetlennek tartani
erkolcsi vilagkép

megragadni, megkaparintani

pénzt bezsebelni

a népszerliséget hajszolni

agyrazkodas
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to beat the odds gy6zni az esélytelenség ellenére is
opponent ellenfeél
at any cost barmi aron
anabolic steroid anabolikus szteroid
stimulant stimulans, élénkitészer
spotlight reflektorfény
to ban betiltani
to pose arisk kockazatot jelenteni
to disqualify kizarni
( 28.TETEL )
to unwind lazitani
distraction megzavaras, figyelem elterelése
revitalising Ujjaéledés, megijulas
phosphorus foszfor
cell division sejtosztodas
to venture away elkalandozni
to get off the beaten track letérni a kitaposott Gtrol
on a daily basis napi rendszerességgel
to keep up with technology lépést tartani a technologiai fejlédéssel
to embrace megragadni, magaéva tenni
competitive advantage versenyelony

e
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to gain

efficiency

manual labour
blue collar worker
to go bankrupt
isolated

to expose to

undoubtedly
to bombard somebody with something

related to
abundance
inaccurate

to malfunction

(#Individual long turn

from time immemorial
domestication

to tame

to plow

to shear
commercially produced meat

factory farming
confinement

law enforcement agency
livestock

charitable event

proponent

megszerezni

hatékonysag

fizikai munka

fizikai munkas

csédbe menni

elszigetelt

kitesz valamilyen hatasnak
ketsegteleniil

bombazni (elarasztani) valakit
valamivel

osszefiiggoen, valamihez kapcsolodoan
boség, sokasag
pontatlan

meghibasodik

TRACK 85

id6tlen idok ota
haziasitas
megszeliditeni
szantani

megnyirni
kereskedelmi mennyiségben eldallitott
has

nagylizemi allattartas
bezaras, 0sszezsufolas
rendészeti szerv
allatallomany
jotékonysagi esemeény

tamogato
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opponent
animal rights activist

injustice

ellenzé
allatvedo aktivista

igazsagtalansag

(29 TETEL )

¢y Conversation TRACK 86

fast-paced

to guess

to overestimate
solely

to come on air

to scrape off
premium-rate phone number
the odds of
source of revenue
to collude with

to boost ratings
to tune into

to root for

gyors, porgos
kitalalni, talalgatni
tulbecsulni

kizarolag

adasba kerdilni
(pénzt) bezsebelni
magas dijtarifaju telefonszam
valaminek az esélye
bevételi forras
szovetkezni valakivel
novelni a nézettseget
rahangolodni

elémozditani a sikerét

(> Debate TRACK 87

vast
maintenance
repetitive

conveyor belt

ed

oriasi, hatalmas
karbantartas
ismétlodo

futoszalag
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to handle kezelni

to tremble reszket, remeg

versatile sokoldalu, flexibilis

moving part alkatész

conscience lelkiismeret

empathy egylttérzés

space probe rszonda

harsh kemeény, kiméletlen

sentient érz0, érzékeny

to malfunction meghibasodni

artificial intelligence (Al) mesterséges intelligencia

to take over atvenni a hatalmat

to dump szemetet lerak

untreated kezeletlen(iil)

landfill szemeéttelep

waste management hulladékkezeles

to do away with megsziintet, leszamol valamivel
to decompose lebomlani

greenhouse gas uiveghazhatast kivalto gaz
(non)-bio-degradable biologiai iton (nem) lebomlo
leftover food ételmaradeék

weight and volume reduction suly és tomegcsokkenés
nutrient tapanyag

fertilizer tragya

to account for kitesz (mennyiséget)

to re-purpose Ujra definial, 0j célt hataroz meg

- oo )
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DIY (do it yourself) barkacsolas
showpiece disztargy
printer cartridge tintapatron

( 30.TETEL )

¢y Conversation TRACK 89

perks fizetésen feliili juttatasok
state-of-the-art cslcstechnologias
flexible working hours rugalmas munkaidé

to work flexitime rugalmas munkaid6ben dolgozni
to telework otthonrol dolgozni
further training tovabbképzés

to work in shifts tobb muszakban dolgozni
daily commute napi ingazas

deterrent elrettentd

lack of variety a valtozatossag hianya

to draw somebody in magaval ragadni valakit
professional development szakmai fejlodés

employee acknowledgement alkalmazottak teljesitmenyének

elismerése
productivity termelékenység
(> Debate TRACK 90
to run and maintain tzemeltetni és karbantartani

uiveghazhatast kivalto gazok

emission of greenhouse gases . o
g 8 kibocsatasa

e
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to contribute to hozzajarulni valamihez
hilly terrain dombos vidék
sweat-free izzadas nelkil

lane sav

upright seating position egyenes hattal torténd iil6 pozicio
to make up for karpotolni valamiért
exposure to negativ hatasnak valo kitétel

anti-pollution cycling mask kerékparos légszlir6 maszk

(#Individual long turn ) TrACK 91

wax phonograph cylinder viaszhengeres fonograf

long-playing (LP) record hanglemez (bakelitlemez)

to warp
8-track tape
cassette tape
thus
portable
blank cassette tape
to take over
compact disc
durable
unparalleled
portability
storage

to accompany

ad-supported version

elvetemedni, elgorbilni

8 polusi szalag
magnokazetta

ezeért, ennek kovetkeztében
hordozhato

lires magnokazetta

atvenni az uralmat
kompaktlemez

tartos

parjat ritkito, 6sszehasonlithatatlan
hordozhatosag

tarolo kapacitas

elkisér, vele jar

reklamokbol finanszirozott valtozat
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( 31.TETEL )

(> Conversation

budget
money management
investment

to put money aside
to live beyond somebody’s means

credit card debt
savings
to be exposed to

to deposit money into the bank
account

vault

to transfer money
ATM (cash machine)
savings account
interest

bank statement

boundary

language barrier

to chat up somebody
to take your time
body language

misunderstanding

e

TRACK 92

koltsegvetés

a pénziigyek kezelése
befektetés

pénzt félretenni, takarékoskodni

tobbet kolteni, mint amennyit
megengedhet maganak

hitelkartya tartozas
megtakaritas

ki van téve valamilyen hatasnak
pénzt berakni a szamlara

széef

pénzt atutalni
bankautomata
megtakaritasi szamla
kamat

banki kimutatas

TRACK 93

hatar, korlatozas

nyelvi gat

szoba elegyedni valakivel
kihasznalni a rendelkezésre allo id6t
testbeszéd

felreértés
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to open up
judgmental

to take advantage of somebody
to be catfished

to abandon

acquaintance

(= Individual long turn

binge eating
malnutrition
consumer society
excess

sedentary lifestyle
diet

beverage
emphasis
self-evaluation
to fast
inappropriately
fluctuation
compensatory

nutrient

megnyilni
itélkezo
kihasznalni valakit

hamis profil alapjan megszeretni
valakit

hanyagolni, elhagyni

ismerds

TRACK 94

mértéktelen evés
alultaplaltsag
fogyasztoi tarsadalom
tllzo, thlzott mennyiségl
ilé életmod

étrend

uditdital

hangsuly

onértékelés

bojtolni, koplalni

nem megfeleléen
ingadozas

kompenzalo, kiegyenlit6

tapanyag




32. TETEL - SZOSZEDET

( 32.TETEL )

(> Conversation

to be inherent in

refugee

temporarily

living standards

savings

labour market

expertise

job vacancy

skills gap

unrestricted numbers of incomers
to exploit

to boost economic growth

ageing society

to enrich

cultural diversity

to put a strain on

integration difficulties and frictions

human trafficking

violations of immigrants’ human rights

to maintain
bank branch

Disneyland effect

e

TRACK 95

benne rejlo, vele jaro

menekilt

ideiglenesen, atmenetileg
életszinvonal

megtakaritas

munkaerdpiac

szakértelem, szaktudas
betoltetlen allashely

hianyzo szaktudas

korlatlan szama bevandorlo
kizsakmanyolni

felporgetni a gazdasagi fejlodést
oregedo tarsadalom

gazdagitani

kulturalis sokszinliség
megterhelni

beilleszkedési problémak és sirlodasok
embercsempeészet

bevandorlok emberi jogainak
megseértése

TRACK 96

fenntartani, karbantartani
bankfiok

Disneyland hatas



caricature

density

residential setting
poverty

to make up for
seasonal employment
to exempt yourself from
to fall victim to

good rental returns
liquidity

vendor

nuisance

beggar

pickpocket

(= Individual long turn

curriculum
science subject
arts subject
mandatory
elective

to opt for
coherently

to mitigate

humiliation

ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

karikatdra

slrliség

lakonegyed

szegényseg

karpotolni valamiért
szezonalis munkalehetdség
mentesiti magat valami alol
bed6lni valaminek

magas bérleti dijak
eladhatosag

utcai arus

kellemetlenség, kenyelmetlenség
koldus

zsebtolvaj

TRACK 97

tanterv

real targy

human targy

kotelezd

valaszthato
valasztani
kovetkezetesen
csillapitani, enyhiteni

megalazas




33. TETEL - SZOSZEDET

( 33.TETEL )

(> Conversation

incentive
self-esteem
confidence
productivity
competitive advantage
labour market

to overestimate
self-doubt
external validation
hostility

greed

to tackle

open minds to
interdependent

in all walks of professional and private
life

to be beyond somebody'’s reach
to get indebted

extracurricular activity
academic progress

to be homesick

to nag somebody

to interfere in

.

TRACK 98

0sztonzes

onbecslilés

magabiztossag
termelékenység
versenyelony

munkaerdpiac

tulbecsilni

onbizalomhiany

kiilsé megerdsités, jovahagyas
ellenségeskedés, viszaly
kapzsisag, mohosag
megkiizdeni, megoldani
nyitottsag, elfogadas
kolcsonosen egymastol fliggd

a munka és a maganélet minden
teriiletén

TRACK 99

nem elérhet6 valaki szamara
eladosodni

tanoran kiviili elfoglaltsag
tanulmanyi elérehaladas
honvagya van

nyaggatni valakit

beleavatkozni valamibe
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to catch up on felzarkozni, bepotolni

alumni volt novendeék, oregdiak

boarder bentlakasos iskolai diak
lights-out time lampaoltas idépontja

mutual trust kolcsonos bizalom

self-esteem onbecsiilés

prevalent elterjedt, gyakori

manifestation megnyilvanulas

sidewalk jarda

public and private property koz és magantulajdon

to rebel against society lazadni a tarsadalom ellen

to protest against tiltakozni valaki ellen

forbidden tilos

to be burdened with meg van terhelve

to be disillusioned with csalodott, kiabrandult

to leave behind nmeak%a mogott hagyni, hatat forditani
tip pénzbeni juttatas, borravalo
e
juggling zsonglorkodeés

L LI ey D] 0j tavlatokat tar fel valaki elott

perspectives
cross-cultural exchange kultdrak egymasra hatasa
to bring life to urban environments élettel tolti meg a varosi kdrnyezetet

- oo )
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(34 TETEL )

¢2)Conversation ) TRACK 101

to alter

to commemorate
ancestor
irreversible

life passage
scarring

to enhance
corset

vanity

controversial

megvaltoztatni
megemlékezni

0s, elod
visszafordithatatlan
életszakasz

seb, vagas

javitani, fokozni
fiz6, n6i ruhaderék
hilsag, hiabavalosag

vitatott, ellentmondasos

(™ Debate TRACK 102

to leap
tempting

to trawl

timely information
breaking news
to catalogue
to classify

to evaluate
crucial

to fall victim to
budget cuts
sanctuary

monthly subscription

.

ugrani

csabito

keresgelni

idotallo informacio

a legfrissebb hirek
katalogizalni, jegyzékbe venni
osztalyozni

kiertékelni

letfontossagi

aldozatul esni valaminek
koltségvetés megnyirbalasa
menedékhely, szentély

havi el6fizetés
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(= Individual long turn TRACK 103

sole breadwinner

to run the household
to raise children

to blur

primary caregiver
delivery room
paternity leave
gender equality

CEO (Chief Executive Officer)
bailiff

correctional officer

conversely

kizarolagos/ egyediili kenyérkeresd
vezetni a haztartast

gyereket nevelni

elmosodni

elsddleges gondvisel6

sziilészoba

szllés utani szabadsag apak szamara
nemi egyenjogisag

vezérigazgato

birosagi kézbesitd/ végrehajto
nevelGtiszt

kdlcsonosen, ennek megfeleléen

( 35.TETEL )

¢ Conversation TRACK 104

vital

to accomplish
to emit

to trigger
insomnia

to impair

sleep deprivation

alapvetd, létfontossagi
teljesiteni

kibocsatani, sugarozni
kivaltani, eloidézni
almatlansag
gyengiteni, karositani

alvashiany
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in-class learning

financial resources

foundation

to put the class behind schedule
assignment

to estimate

roller coaster

liable

to fit in the community

to broaden the students’ horizon

(= Individual long turn

excessive
disruption

hum

beeping sound
industrialization
to be at its peak
to get accustomed to
construction
roadworks

dam

traffic congestion
ear drum

loss of hearing

sleeping disorder

3 -

TRACK 105

osztalytermi oktatas
pénziigyi forrasok
alapitvany

lemaradast okozni

feladat

felbecsiilni, megbecsiilni
hullamvasit

felelés

beilleszkedni a kozosséghe

boviteni a diakok latokorét

TRACK 106

tulzott
zavaras
zimmaoges
pittyegé hang
iparosodas
tetofokara hag
hozzaszokni
épitkezes
Utépites

gat
kozlekedeési dugo
dobhartya
megsiiketiilés

alvaszavar



fatigue

to impede
mating

to reproduce

migrating bird

ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

kimeriiltség
gatolni
parzas
szaporodni

koltozé madar

( 36.TETEL )

¢y Conversation TRACK 107

to be aware of
emission

efficient energy use
household waste
landfill

sustainable

to utilize

solar panel

to harness

running cost

to convert into
domestic wind turbine
cost effective

to insulate

common sense
double or triple glazing
government grant

cistern

tudataban lenni valaminek
kibocsatas

hatékony energiafelhasznalas
haztartasi hulladék
szeméttelep

fenntarthato

hasznositani

napkollektor

befog, hasznosit
lizemeltetési koltség
atalakitani valamivé

hazi szélturbina
koltseghatékony

szigetelni

jozan ész

két/haromrétegl ablakiiveg
allami tamogatas

viztartaly




36. TETEL - SZOSZEDET

nutrient

fertilizer

to get the blame for

to get away with mischief
to pretend

to devote to

to leave somebody to their own
devices

groundwork
troublemaker

to set an example

to watch over somebody
to call somebody names
to stand up for somebody

to have somebody’s back

(#Individual long turn

juvenile delinquency
offense

assault and battery
homicide
manslaughter

rape

arson

embezzlement

@ -

tapanyag

tragya, mitragya

TRACK 108
hibaztatjak valamiét
megiszni a rendetlenkedést
tettetni
szan, szentel

hagyni, hogy belatasa szerint
cselekedjen

alapozas
bajkevero
példat mutatni
vigyazni valakire
cstfolni valakit
kiallni valakiért

tamogatni valakit

TRACK 109

fiatalkord blinozés

bin, torvénysertés

testi sertes, tettlegesség

emberolés

gondatlansaghol elkovetett emberolés
nemi erészak

gyljtogatas

sikkasztas
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forgery

fraud
value-added-tax
smuggling
commodity
money laundering
trafficking
violation of human rights
deception
exploitation
forced

thereby

to prosecute

hamisitas

csalas

altalanos forgalmi ado (AFA)
csempészés

arucikk

pénzmosas

illegalis kereskedelem
emberi jogok megsértése
csalas, fortély
kizsakmanyolas
kéenyszer, rakényszeritett
ezaltal

vadat emelni, beperelni

( 37.TETEL )

¢ Conversation TRACK 110

compulsive shopping

to bombard with

to fall for

let-down

fix for the blues

buy-messages of advertisements
to keep up with

to show off

to fall behind

to get hooked

kényszeres vasarlas

elhalmozni/ célba venni valamivel
bed6lni valaminek

csalodas, atejtés

vigasz, vigasztalas

reklamok vasarlasra 6sztonzo iizenetei
tartani a lepést

felvagni, nagyzolni

lemaradni

bekapni a csalit, bed6lni valaminek

oo )
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obsessed
to go on a spending spree
appearance-obsessed

shopping binge

megszallott
kikoltekezni
kiilséségek/kinézet alapjan itélo

mértéktelen vasarlas

(™ Debate TRACK 111

commitment

to restrict

to be concerned about
social being

to crave

to fade

petty

to magnify

burden

approval

inheritance

(#Individual long turn

dam

water turbine
to generate
solar panel

to convert into
to harness

to propel
wind turbine

by-product

d

elkotelezettség
korlatozni

aggodni

tarsas leny
sovarog, vagyakozik
megfakul, elhervad
jelentéktelen
felnagyitani

teher

jovahagyas

oroklés

TRACK 112

duzzasztogat
vizturbina

eléallitani

napelem

atalakitani

befogni, betakaritani
meghajtani, mozgatni
szélturbina

melléktermék
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to take into account
timber industry
municipal solid waste
utilization
pressurized

on a large scale

figyelembe venni
fakitermelés

szilard kommunalis hulladék
hasznositas

tilnyomasos

nagy mennyiségben

( 38.TETEL )

to adress

primary means of communication
political and social issues

the general public

to transmit information

placard

awareness

provision

overwhelming influence on public
opinion

deception

to mislead
authenticity

to be biassed
undue
sensationalism
misinterpretation

exaggeration

) Track 13

megszolitani valakit

a kommunikacio elsédleges modja
politikai és tarsadalmi kérdések

a nagykozonség/nyilvanossag
informaciot kozvetiteni
transzparens, plakat

tudatossag

intézkedeés, rendelkezés

a kozvéleményre gyakorolt elsdprd/
tllzott hatas

csalas

felrevezetni
hitelesség

elfogult
indokolatlan, tulzott
feltiinéskeltés
felreértelmezes

talzas
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city dweller
belief

every once in a while
appropriate
medical facility
to commute
source of income
organic food
privacy

isolation

to breed

domestic animal

varosi lakos
hit, hiedelem
idonként
megfeleld
gyogyaszati létesitmény
ingazni
beveteli forras
bio élelmiszer
maganszféra
elszigeteltség
tenyészteni

haziallat

(#Individual long turn TRACK 115

glow

to acquire

to be obsessed with
indifferent to
empathy

to be accustomed to
delusion

neurosis
disturbance

fidgety

withdrawal symptom

to entail

.

izz0 fény

elsajatitani
megszallottja valaminek
kozonyos valami irant
egylittérzés

hozza van szokva valamihez
ill0zio, téveszme
idegbetegseg

zavar

nyugtalan, tirelmetlen
elvonasi tlinet

maga utan von
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( 39.TETEL )
lean meat sovany his
legumes hiivelyesek (zoldség)
preservative tartositoszer
wholegrain teljes kiorlesu
nutrient tapanyag
fibre rost
wheat biza
refined finomitott
to drench ataztatni
crunchy ropogos, roppanos
to stir-fry dobva-razva siitni
portion adag
substantial kiados
digestion emesztés
absorption felszivodas
processed food feldolgozott élelmiszer
serving adag
to make up for karpotolni, jovatenni
to streamline korszerusiteni, modernizalni
consumerism fogyasztas
imposed obsolescence szandékosan okozott elavulas
throwaway society pazarlo tarsadalom
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surgical procedure
life expectancy
commercial pressure
unprecedented

to keep up with
equality

to widen

gap

(#Individual long turn

enduring affection
esteem

mutual bond
self-disclosure
adjustment

life span

social interaction skills

striving for
cognitive

to withdraw from
widowhood
deteriorating health
to expand into
rewarding

to prolong

«3 -

sebészeti eljaras

varato legmagasabb élettartam
kereskedelmi nyomas

parjat ritkito, peldatlan

tartani a lépést

egyenloség

kiszélesit

szakadék

tartos vonzalom/ ragaszkodas
tisztelet, megbecsiilés
kolcsonos kotodes
kitarulkozas, megnyilas
alkalmazkodas

élettartam

tarsas érintkezesi készségek
kiizdelem, torekvés

kognitiv, megismerd, tudassal
kapcsolatos

visszahuzodni, visszavonulni
megozvegylilés, ozvegység
romlo egészségi allapot
kiterjedni, terjeszkedni
érdemes, kifizet6do, kielégitd

meghosszabbitani

TRACK 118
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(40 TETEL )

¢2)Conversation TRACK 119

authoritarian parenting
to obey

command

underlying

to bother to do something
obedient

anxiety

indicator

authoritative parenting
guidance

to maintain

permissive parenting
responsiveness to something
demanding

vulnerable

uninvolved parenting

hostile

tekintélyelvl nevelés
engedelmeskedni
parancs

alapjaul szolgalo
veszi a faradtsagot
engedelmes
aggodalmaskodas
mutato

hatarozott nevelés
Utmutatas
fenntartani
engedékeny nevelés
fogékonysag
kovetel6zo
sebezheto

rahagyo nevelés

ellenséges

("> Debate TRACK 120

to allocate
content
sufficient
family ties

insight into

kiutalni, kiosztani, meghatarozni
tartalom, tananyag

elegendd, megfeleld

csaladi kotelékek

bepillantas, betekintés




to assign

sleep deprivation
severe

time management
schedule

to track

to spot

diligence

disciplinary
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kijelolni, meghatarozni, kiosztani
alvashiany

szigori, kemeény, stlyos
id6beosztas

utemterv, menetrend

nyomon kovetni

észrevenni, kiszdrni

szorgalom

fegyelmezéssel kapcsolatos

(#Individual long turn TRACK 121

to attribute to
orbit
mainstream

to halt
greenhouse gas
carbon dioxide
acidification

to shrink
emission

to occur
evaporation
precipitation

to vary
industrial revolution
acidity

to absorb

to impact

@

tulajdonitani valamit valaminek
keringési palya
féaramhoz tartozo
megallitani

liveghaz hatast kivalto gaz
széndioxid

elsavasodas
0sszezsugorodni

karos anyag kibocsatas
megtorténni, bekovetkezni
parolgas

csapadék

valtozik, valtakozik

ipari forradalom

savassag

elnyel

hatassal van valamire
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makeup
crop failure

malnutrition

0sszetétel
termeéskiesés

alultaplaltsag

(41 TETEL )

¢y Conversation TRACK 122

impact on
anxiety
scepticism
to trigger
fatigue
mood swing
irritability
craving
mold
ragweed

pollination

valamire gyakorolt hatas
aggodalom, félelem
szkepticizmus

kivalt, eloidéz

faradtsag, kimeriiltség
hangulatingadozas
ingerlékenység
sovargas, heves vagy
penész

parlagfi

beporzas

("> Debate TRACK 123

national and local heritage
seasonal employment
prospect for promotion
benefit

sick pay

to live in poverty

nemzeti és helyi orokség
szezonalis munkalehetéség
eléléptetési lehetoség
juttatas

tappénz

szegénysegben élni
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developing country
to invest in

to undermine
uniqueness
inappropriately

to make up a significant proportion of
the national income

sheer
ancient
economic incentive

commercialization

(= Individual long turn

ageing society

life expectancy
nutrition

health care

high standard of living
social transformation
old people’s home
health span
government subsidy

temporarily

fejl6dd orszag
befektetni
alaasni
kilonlegesség
nem megfeleléen

az orszag bevételének jelentds részét
teszi ki

puszta
0si, okori
gazdasagi 0sztonzés

ellizletiesedés

TRACK 124

oregedd tarsadalom

varhato élettartam
taplalkozas, taplalas
egészsegligyi ellatas

magas életszinvonal
tarsadalmi atalakulas
oregotthon

egeszsegben toltott élettartam
allami tamogatas

ideiglenesen, atmenetileg
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(42 TETEL )

(> Conversation

self discipline

to meet expectations
reliability

to get along with
supervisor

to clarify

career direction

data processing

to see something up-close
seasonal worker
shift

to put on hold

to relate to students’ interest or fields
of study

tedious

manual labour in the construction
industry

power needs

to be exposed to
negligible

radiation

nuclear power plant

naturally-occurring

TRACK 125

onfegyelem

eleget tenni az elvarasoknak
megbizhatosag

(jol) kijonni valakivel
felligyelo

tisztazni

palyaorientacio
adatfeldolgozas

mélyebb bepillantast nyerni valamibe
alkalmi munkas

muszak

felfliggeszteni

kapcsolodni a diakok érdeklodési
koréhez vagy tanulmanyaihoz

unalmas

fizikai munka az épitdiparban

TRACK 126

energiasziikséglet

ki van téve valamilyen hatasnak
elhanyagolhato, jelentéktelen
sugarzas

atomerémi

természetes Gton elofordulo
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renewable energy resource
large-scale operation
initial construction costs
nuclear waste

to pose a threat to
sustainable

fusion reactor

immense

malfunction

(#Individual long turn

sedentary lifestyle

off the job

impact on

DIY (do it yourself)

to take the stairs

direct consequence of
to put financial burden on
intake of processed food
to emerge

to confide in

to substitute

to stare at

megUjulo energiaforras
széles korl beruhazas
kezdeti beruhazasi koltségek
nuklearis hulladek

veszelyt jelent

fenntarthato

termonuklearis reaktor
oriasi, mérhetetlen

uzemzavar

ilé/inaktiv életmod

munkaidén kiviil

valamire gyakorolt hatas
barkacsolas

[épcsozni

egyenes kovetkezménye

pénziigyi terhet ro valamire
feldolgozott élelmiszer fogyasztasa
felbukkanni

megbizni valakiben, bizalmaba avatni
helyettesiteni, potolni

bamulni valamit

& TrRacK 127
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( 43.TETEL )
friction surlodas
infidelity hitlenség
tense feszult
hostile ellenséges
sufficient elegendo, megfelel6
recreation kikapcsolodas
neglected elhanyagolt
jealousy feltékenyseg
to tease somebody cukkolni valakit
to intensify felerdsiteni
to interfere in beleavatkozni
power struggle hatalmi harc
developmental stage fejlodesi szakasz
superficially felliletesen
to curse karomkodni, atkozodni
to implement megvalositani, végrehajtani
economical gazdasagos
to pigeon-hole somebody beskatulyazni valakit
curriculum tanterv
to be burnt out ki van égve
to customize testreszabni
accordingly ennek megfeleléen
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@Individual long turn TRACK’|30

barter trading
currency

coin

paper note

stall

juggler
sword-swallower
specialist shop
related
department store
to come under pressure
customized
bargain

impulse

tactile

cserekereskedelem
pénznem, valuta
pénzérme
papirpénz

arusito bode, stand
zsonglor

kardnyeld
szakuzlet
vonatkozo, kapcsolodo
(nagy)aruhaz
nyomas ala kerdl
testreszabott
alkalmi vétel

ihlet

tapinthato

(44 TETEL )

¢y Conversation TRACK 131

telework/ telecommunting

co-operation tool
(to) commute
disruption
work-life balance

real estate

d

otthonrol végzett munka, tavmunka
egyiittmikodést elésegitd eszkoz
ingazni, ingazas

zavaro tényezo

munka és maganélet egyensilya

ingatlan
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office supplies

overhead costs

green workplace culture

to reduce the environmental impact
to be concerned about

brainstorming
on-site co-operation

IT staff

to carry out duties off-site
to troubleshoot remotely

phone tech support role

data processing

infringement of copyright law
utility

to jeopardize

financial loss

to deprive somebody of something
piracy

vulnerable

to inspire

to contribute to

to get away with

irodai felszerelések

rezsikoltsegek

kornyezetbarat munkahelyi kultira
csokkenteni a kornyezetterhelést
aggodni valami miatt
egyiittgondolkodas, otletgydjtés

a helyszinen (munkahelyen) torténd
egylttmikodeés

informatikai szemeélyzet
munkahelyen kivil végzi el a feladatait

problémat munkahelyen kiviilrél
megoldani

telefonos tigyfélszolgalat

adatfeldolgozas

TRACK 132

szerz6i jog megsértése
hasznossag, hasznalhatosag
kockaztat, veszélyeztet

anyagi veszteség

megfosztani valakit valamitol
kalozkodas, szerzdi jogbitorlas
sebezheto

0sztonozni, lelkesiteni
hozzajarulni valamihez

meglszni valamit
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(#Individual long turn TRACK 133

frequency gyakorisag
material wealth anyagi joléet
to spend beyond one’s means talkoltekezni
to swipe leh(z (bankkartyat)
to whisk out of the bank account pénzt leemelni a szamlarol
monthly installment havi torlesztérészlet
to pay the balance kiegyenliteni a tartozast
interest-free short-term loan kamatmentes, rovid futamidejl kolcson
to appeal to somebody elnyerni valakinek a tetszését
sales junkie a learazasok megszallottja
remorse blUntudat, lelkifurdalas
indebted eladosodott

( 45TETEL )
relief from megkonnyebblilés, megnyugvas
ordinary person atlagember
to get fame and popularity hirnévre és népszerlségre szert tenni
judge zsliritag
recognition elismertség
contestant versenyzé
contract szerzodés
like-minded hasonléan gondolkodo
aspiration torekves, vagyakozas

d
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finalist

to reveal
harsh criticism
ruthless

to mock
detrimental to

to fade back into obscurity

dontbbe jutott versenyz6
felfedni, feltarni
éles/durva kritika
konyortelen, kegyetlen
kiginyolni, kicsufolni
hatranyos, karos

feledésbe meriilni

(™ Debate TRACK 135

lasting

impact on

to take on the lion’s share of
economic recessions
bread-winner

to make ends meet

to sacrifice

to take turns

(#Individual long turn

consequence
cardiovascular disease
to cut down on
saturated fat

excess weight gain
arthritis

tissue

insomnia

hosszan tarto

hatas

oroszlanrészt vallal valamiben
gazdasagi valsag
kenyérkeresé/csaladfenntarto
kijonni a fizetésbol

felaldozni

felvaltva csinalni valamit

TRACK 136

kovetkezmeny

sziv és érrendszeri megbetegedés
lecsokkenteni, redukalni

telitett zsirsav

thlzott silygyarapodas

izlileti gyulladas

szovet

almatlansag
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sleep deprivation
to unwind

dementia

alvashiany
lazitani

elbutulas

(46 TETEL )

¢y Conversation TRACK 137

inflation

annual

overall
demand-pull inflation
cost-push inflation
raw material

to occur
productivity
harvest

output

purchasing power
income

wealth

to target

certainty

inflacio, pénz vasarloerejének romlasa
évi, évenkenti

atfogo, altalanos
keresleti inflacio
kinalati inflacio
nyersanyag
megtorténik, eléfordul
termelékenység
betakaritas, aratas
eredmény, hozam
vasarloerd

bevetel

vagyon, gazdagsag
megcéloz, célul tlz ki

bizonyossag, stabilitas
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in the long run
barrier

cultural diversity
elimination

to enforce
artificial

lingua franca

hosszl tavon

gat, akadaly

kulturalis sokszinliség
kikiiszoboles

érvényre juttatni, kierészakolni
mesterséges

kozos nyelv

(#Individual long turn TRACK 139

to cherish

to abuse

stray animal
to abandon
animal shelter
to promote
animal adoption
uninhabited
habitat
national park
nature reserve
endangered
extinction
game preserve
controversial

confinement

to stay at the disposal of

to justify

babusgatni, dédelgetni
kihasznalni, visszaélni valamivel
kobor allat

magara hagy, sorsara hagy
allatmenhely

elémozditani, segiteni

allatok orokbefogadasa
lakatlan

éléhely

nemzeti park

természetvédelmi terilet
veszélyeztetett

kihalas

vadrezervatum

ellentmondasos

fogsag

valakinek a rendelkezésére allni

indokolni, igazolni
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( 47.TETEL )

¢2)Conversation TRACK 140

accessible

IT (information technology)
collaboration

electrical outlet

sheer

to distinguish

hozzaféerhetd
szamitastechnika (tantargy)
egylittmikodeés

konnektor

puszta

megkulonboztetni

(™ Debate TRACK 141

emotional bond
profit margin

treat

to cater

cuisine

nutritional content

leftover

(#Individual long turn

social interaction
to settle down

to condemn

to merge
adjustment

discipline

d

érzelmi kotelék
haszonkulcs
kényeztetés, élvezet
élelmezni, ellatni
konyham(vészet
tapanyagtartalom

maradék (étel)

TRACK 142

tarsas érintkezés
letelepedni
elitélni
egybeolvadni
alkalmazkodas

fegyelmezés
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to ensure biztositani
smoothly siman, gordiilekenyen
unprecedented pelda nélkili
scattered széttoredezett
to disperse szétszorodni

(48 TETEL )

¢2)Conversation ) TraCK 143

undivided
to regain
perfectionist
permissive
offspring
risk taker
awkward
peer
gender

to entail
to overlap

siblings who are widely spaced

osztatlan
visszaszerezni
maximalista
engedékeny
utod, leszarmazott
kockazatvallalo
ugyetlen
kortars

nem

maga utan von
atfed

nagy a korkiilonbség a testvérek kozott

(™ Debate TRACK 144

exhaust fume
health hazard

proximity

kipufogogaz
egeészségiigyi kockazat

kozelség
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to be exposed to ki van téve valamilyen hatasnak
physically demanding fizikailag megeréltetd

to inhale belélegezni

filter out kiszlrni

pollutant szennyez0 anyag

respiratory disease légzOszervi megbetegedés

to pose a threat to veszeélyforrast jelent

disrespect traffic signs figyelmen kiviil hagyni a KRESZ tablakat
safety equipment biztonsagi felszerelés

to incorporate into egyesit, beleolvaszt

segregated elkiilonitett

(#Individual long turn TRACK 145

to accompany

unauthorized
identity theft

confidential
copyrighted

to accomplish

elkisér, vele jar
jogosulatlan, illetéktelen

személyazonossag-lopas, digitalis
adatlopas

bizalmas
szerz6i joggal védett

végrehajtani, megvalositani

dumpster diving kukabivarkodas

to shred iratmegsemmisitével megsemmisiteni
computer fraud szamitogépes csalas

phishing adathalaszat

fraudulent csalo, tisztességtelen

fake profile hamis profil

scam baiting beetetés

spoofing svindli, atverés

@



unsuspecting
cyberstalking

to harass

social oversharing

ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

gyanatlan
online zaklatas
zaklatni

tal sok személyes vagy semmitmondo
informacio megosztasa a kozossegi
halozatokon

(49 TETEL )

¢ Conversation TRACK 146

food label

additive

nutritional value

nutritional information panel

protein

fibre

sodium

artificial colouring
preservative

flavour enhancer

to extend the shelf life
adverse health effect
processed food

to incorporate

nutrition claim

élelmiszeripari terméken talalhato
cimke

adalékanyag

tapértek

tapértékre vonatkozo informacios
tablazat

fehérje

rost

natrium

mesterseges ételszinezék
tartositoszer

izfokozo

novelni a szavatossagi idot
egeszségkarosito hatas
feldolgozott élelmiszer
belefoglalni, beépiteni

élelmiszeripari termék specialis
tulajdonsaga
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exposure to

sunstroke

to get sunburnt

health implication

to recharge your batteries

the hustle and bustle of city life
the waves lapping up on the shore
landmark

fast pace life

to embark on

(= Individual long turn

depiction
printing press
vellum

worship

monk
monastery
literacy

to revolutionize
pole

to erect

to transmit
pitch

to take something for granted

landline phone

({ 0 ) -

TRACK 147

kitettség valaminek
napsziras

leégni

egeszsegiligyi kockazat
feltoltodni

a varosi élet nylizsgéese

a partot nyaldoso hullamok
latnivalo, latvanyossag
gyors élettempod

nekikezdeni, nekifogni

TRACK 148
abrazolas
nyomda
pergamen
istentisztelet
szerzetes
kolostor
irni — olvasni tudas
forradalmasitani
oszlop
felallitani
kozvetiteni
hangmagassag
készpénznek venni valamit

vonalas telefon



obsolete

to revolve around

ERETTSEGI MINTATETELEK ANGOL NYELVBOL

elavult

valami koriil forog

( 50.TETEL )

¢y Conversation TRACK 149

(semi)-detached house
property

block of flats

housing estate

city dweller

terraced house
property price
building site

rural cottage

demand

vice versa
prefabricated

to pull down

obsolete

overheads
maintenance
insulation

double glazing window
homelessness

foreign currency loan

homeless shelter

(iker)/csaladi haz
tulajdon
tombhaz, panelhaz
lakotelep
varoslako

sorhaz, tarsashaz
ingatlanar

telek

vidéki haz
kereslet, igény
forditva

elére gyartott
lebontani

elavult
rezsikoltsegek
karbantartas
szigetelés

dupla livegl ablak
hajléktalansag
valutahitel

hajléktalan szallo
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ethnicity

migrant crisis

cultural diversity

to promote

mutual understanding
to mug

to oppress

political belief

to shackle

TRACK 150

etnikum

migracios valsag
kulturalis sokszinliség
elésegiteni, elémozditani
kolcsonos megeértés
megtamadni és kirabolni
elnyomni

politikai meggy6z6dés

megbilincsel, odaszegez

(=Individual long turn TRACK 151

to do without something
hearth

cooking-range

cooking utensil
necessity

identical

germ

tiresome

elboldogulni valami nélkiil
tlizhely

sparhelt

konyhai edény

szlikséglet

azonos, megegyezo
baktérium, bacilus

faraszto



